
Y E R I Y E F  V I A J E S  —  S E N E G A L

Casamance Verde
Selva, ríos y playas vírgenes en el sur de Senegal

10 días Moderado desde 1890 €

yeriyef-viajes.com



Sobre este viaje

Casamance es la región más verde y diferente de Senegal. Separada del resto del país por Gambia, sus manglares, 

ríos tranquilos y aldeas diola ofrecen una experiencia de viaje lenta y auténtica, lejos del turismo masivo.

naturaleza aventura playa comunidades locales
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Programa del viaje

1 Llegada a Ziguinchor

10:00 Vuelo Dakar ’ Ziguinchor
Aeropuerto de Ziguinchor

Vuelo doméstico de 45 min o ferry de noche desde Dakar.

15:00 Instalación y paseo por el mercado
Ziguinchor

El mercado de Ziguinchor sorprende por su oferta de frutas tropicales y artesanía diola.

2 Navegando por los bolones

Excursión en piragua por los canales de manglares.

07:00 Piraguismo por los bolones
Delta del Casamance

Los bolones son canales de agua salada rodeados de manglares. El silencio y los pájaros son los únicos 

protagonistas.

12:00 Visita a aldea diola
Aldea de Kabrousse

Las comunidades diola mantienen vivas sus tradiciones de cultivo de arroz y producción de vino de palma.

3 Cap Skirring — La mejor playa de Senegal

08:00 Traslado a Cap Skirring
Ziguinchor ’ Cap Skirring (1h)

Carretera de laterita entre palmeras y arrozales.

10:00 Playa de Cap Skirring
Cap Skirring

Quince kilómetros de arena blanca y aguas turquesas casi desiertas. Una de las playas más bellas de 

África Occidental.



4 Surf y vida local

Día en Cap Skirring.

08:30 Clase de surf
Beach Club Cap Skirring

Las olas de Cap Skirring son ideales para principiantes. Instructores locales.

19:30 Cena de pescado en la orilla
Chiringuito de playa

Barracuda, langosta y thiéboudienne a pie de playa.

5 Parc de la Basse Casamance

07:00 Trekking en la selva
Parc de la Basse Casamance

Guiados por un guardabosques local, buscamos chimpancés, hipopótamos y cocodrilos.

6 Día libre en Cap Skirring

Descanso, kayak por la laguna o exploración en bicicleta.

7 Retorno a Ziguinchor

10:00 Mercado de artesanos
Ziguinchor

Compras finales: tejidos de palma, máscaras diola, aceite de palma.

8 Escala en Dakar

09:00 Vuelo Ziguinchor ’ Dakar
Tarde libre en Dakar.



9 Isla de Gorée

09:30 Isla de Gorée
Isla de Gorée

Visita obligada. La Casa de los Esclavos y el museo histórico.

21:00 Música en vivo
Dakar

Último concierto de mbalax o jazz africano.

10 Vuelo de regreso

07:00 Traslado aeropuerto
Fin del viaje.
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